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Громадське здоров'я – 
це запорука здоров'я нації 

Громадське здоров'я (англ. Public health) —

це наука та практика попередження 

захворювань, збільшення тривалості життя і 

зміцнення здоров'я шляхом організованих 

зусиль суспільства.

За визначенням Всесвітньої організації охорони 

здоров'я, під поняттям «здоров'я» слід розуміти 

«стан повного фізичного, душевного і соціального 

благополуччя, а не тільки відсутність хвороб і 

фізичних дефектів»

Вище благо досягається на основі повного фізичного та розумового здоров'я.
Марак Туллій Цицерон (106-43 до н.е.), римський політик  .



3

поліпшення здоров'я та якості 

життя шляхом профілактики та 

лікування захворювань та інших 

фізичних та психічних станів

Одна із основних задач 

громадського здоров'я - 

Актуальність компоненти
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«Громадське здоров’я» 
як освітня компонента 
необхідна для:

• формування у здобувачів вищої освіти уявлень 

про здоров'я населення як демографічний 

показник; 

• формування здатності оцінювати вплив 

навколишнього середовища, соціально-

економічних та біологічних детермінант на стан 

здоров’я населення; 

• формування умінь та навичок інтегрувати 

знання та навчитися розв'язувати складні 

задачі в мультидисциплінарних контекстах.
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Основні 
питання 

дисципліни
Завдання та функції громадського здоров’я.

Поняття про здоров’я та хворобу. Загальна 
оцінка стану здоров’я населення.

Демографічні показники, методика їх вивчення.

Захворюваність населення, методика її 
вивчення.

Здоровий спосіб життя. Популяризація здоров’я.

Профілактика захворювань.  Диспансеризація та 
скринінг.

Лікарська експертиза. Організація експертизи 
тимчасової та стійкої втрати працездатності.

Менеджмент якості  медичної допомоги.
5
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АКТУАЛЬНІСТЬ ВИБРАНОЇ 
ОСВІТНЬОЇ КОМПОНЕНТИ

✓ Ви навчитеся орієнтуватися в основних показниках громадського 

здоров’я, що сформує інтегральне уявлення про охорону здоров'я 

в цілому.

✓ Познайомитеся з такими показниками як очікувана тривалість  

життя та очікувана тривалість здорового життя, тривалість життя, 

скоригована на якість життя, та індекс розвитку людського 

потенціалу.

✓ Познайомитеся з демографією як наукою, та навчитеся 

аналізувати демографічні показники та визначати їх вплив на 

здоров'я нації.

✓ Опануєте методи профілактики захворювань та основні засади 

здорового життя.
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✓ практично застосовувати наукові основи громадського 

здоров'я;

✓ оцінювати вплив комплексу факторів навколишнього 

середовища на здоров'я населення;

✓ застосовувати наукові основи проведення 

епідеміологічних досліджень;

✓ визначати медико-соціальні та екологічні детермінанти 

здоров'я;

✓ розробляти стратегії та програми громадського здоров'я. 

АКТУАЛЬНІСТЬ вмінь з 
вибраної освітньої компоненти

А також ви будете вміти:



ДЯКУЮ 
    ЗА УВАГУ!

E-maіl: mail@nuph.edu.ua

https://nuph.edu.ua

Національний фармацевтичний університет

вул. Пушкінська, 53, м. Харків, 61002
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